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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ № 33 на нормативный срок 

освоения 2 года составлен на основе действующих нормативных и распорядительных документов:

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(действующая редакция);

2. Приказа Министерства Просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 «О внесении 

изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 № 413» 

(Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034);

3. Приказа Министерства Просвещения от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»;

4. Приказа Министерства просвещения РФ от 5 декабря 2022 г. № 1063 «О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115»;

5. Санитарн^1х правил и норм СанПиН 1.2.3685-21СП 2.4.3648-20 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г.

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 33" Артемовского 

городского округа (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ № 33,

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно­

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21.



Учебный план среднего общего образования МБОУ СОШ № 33 (далее -  УП СОО) определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, ин^хх видов учебной деятельности, обеспечивает 

реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. УП 

СОО МБОУ СОШ № 33 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам.

Учебный план состоит из двух частей -  обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебн^хх предметов обязательн^хх 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу среднего общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Часть, формируемая участниками образовательн^гх отношений, определяет время, 

отводимое на изучение учебных предметов и учебных курсов по выбору, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в 

том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ. Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на ведение специально 

разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений.

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования).

Общее количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 2312 

учебных ч., что соответствует п.18.3.1 ФГОС СОО (не менее 2170 часов и не более 2516 часов на 

уровень среднего общего образования).

С 2023-2024 МБОУ СОШ № 33 обеспечивает реализацию учебного плана социально­

экономического профиля, который ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, 

финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и другими. Учебный план социально­

экономического профиля обучения содержит 13 учебн^хх предметов: «Русский язык», «Литература»,



«Иностранный язык» (английский), «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». В данном профиле для изучения на углубленном уровне определены 

следующие учебные предметы:

1. «Математика» - содержит три учебн^хх курса: «Алгебра и начала математического анализа» 

- 4 часа, «Геометрия» - 3 часа, «Вероятность и статистика» - 1 час (из предметной области 

«Математика и информатика»);

2. «Обществознание» - 4 часа (из предметной области «Общественно-научные предметы»). 

Изучение родного языка и родной литературы, а также второго иностранного языка осуществляется 

по заявлениям родителей (законн^хх представителей) и при наличии возможностей МБОУ СОШ № 

33.

При реализации УП социально-экономического профиля, количество часов на предмет 

«Физическая культура» составляет-2, третий час реализуется во внеурочной деятельности, за счет 

посещения обучающимися спортивных секций.

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является курс 

«Индивидуальный проект», на реализацию которого отведен по 1 часу в 10-11 классах. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской,

социальной, художественно-творческой, иной.

В целях развития содержания учебных предметов и удовлетворения познавательных 

интересов учащихся в различных сферах человеческой деятельности, в учебный план включены 

элективные курсы: «Курс практической грамотности» по русскому языку. Элективный курс

«Актуальные вопросы экономики и права» призван углубить знания обучающихся в области таких 

предметов, как «Экономика» и «Право», которые не изучаются в качестве самостоятельных учебных 

предметов предметной области «Общественно-научные предметы».

Оценка достижений планируемых предметных результатов изучения элективных курсов 

осуществляется по пятибалльной системе, в соответствии с локальным актом МБОУ СОШ №33 -  

«Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ № 33».

Обязательными для изучения и посещения учащимися являются учебные предметы 

обязательной части учебного плана и учебные курсы части, формируемой участниками 

образовательных отношений.

Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится в соответствии с ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ, «Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся в МБОУ СОШ № 33» по



каждому учебному предмету учебного по итогам учебного года и является обязательной. Сроки 

проведения утверждаются ежегодно приказом по школе. Формами промежуточной аттестации 

являются: письменная проверка (годовые контрольные работы, тестирование, письменные ответы, 

сочинения, диктанты), комбинированная проверка (сочетание письменных и устных форм проверок, 

защита проектов).

В соответствии с действующими требованиями к учебной нагрузке обучающихся СП 

п.3.4.16 СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет:

• для обучающихся 10-11 классов -  не более 7 уроков.

При проведении занятий по иностранному языку, информатике осуществляется деление 

классов на группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости.

Учебный план для обучающихся 10-11 класса ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ среднего общего образования. Продолжительность учебного 

года -  34 недели, режим работы школы- 5-дневная учебная неделя. Продолжительность урока- 40 

минут. С целью профилактики переутомления в годовом календарном учебном графике 

предусмотрено чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул не 

менее 7 календарных дней.

Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения: сообщества, спортивные клубы и 

секции, юношеские организации, научно-практические конференции, олимпиады, поисковые и 

научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и т. д.

Для реализации ООП СОО, для обеспечения развития индивидуальных способностей детей, 

удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) 

предлагается различная внеурочная деятельность, организуемая по направлениям развития личности 

(духовно-нравственное, общекультурное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, 

социальное).

Для организации внеурочной деятельности используются различные формы, отличные от 

урочной системы обучения: секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, общественно полезные практики.

Организация занятий по направлениям раздела «внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. Содержание занятий также формируется с учетом 

пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей).



Основной задачей внеурочной деятельности и дополнительного образования в МБОУ СОШ 

№ 33 является создание условий для самоопределения, самовыражения учащихся; развития и 

реализации их творческих, интеллектуальных возможностей; вовлечения их в разнообразную 

творческую деятельность (конференции, научные общества, спортивные секции, кружки и др.

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10-11 КЛАССОВ 
СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 

(ПЕРИОД ОБУЧЕНИЯ 2023-2025 гг)

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю
10 11

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3
Иностранные языки Иностранный язык 3 3
Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4

Г еометрия (углубленный уровень) 3 3
Вероятность и статистика 
(углубленный уровень)

1 1

Информатика 1 1
Общественно-научные
предметы

История 2 2
Обществознание (углубленный 
уровень)

4 4

География 1 1
Естественно-научные
предметы

Физика 2 2
Химия 1 1
Биология 1 1

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1

----- Индивидуальный проект 1 0
Итого 32 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Элективный курс "Курс практической грамотности" 1 1
Элективный курс по обществознанию "Актуальные вопросы 
экономики"

1 1

Элективный курс "Актуальные вопросы права" 0 1
Итого 2 3

ИТОГО недельная нагрузка 34 34
Количество учебн^хх недель 34 34

Всего часов в год 1156 1156

План внеурочной деятельности 10 класса (недельный)

Учебные курсы Количество часов в неделю
10 11

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ
Разговоры о важном 1 1
Функциональная грамотность: учимся для жизни 1 1



Россия - мои горизонты 1 1
ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ

Профессия успеха 1 1
Законы физики 1 1
Журналистика в школе 1 1
Спортивный клуб "Атлет" 1 1
Школа юного экономиста 1 1
Секреты финансовой грамотности 1 1
Основы предпринимательства 1 1

ИТОГО недельная нагрузка 10 10

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

Учебные предметы

Классы

10 11

Русский язык Комплекс заданий в формате ЕГЭ Комплекс заданий в формате ЕГЭ

Литература Сочинение Сочинение
Иностранный язык Комплекс заданий Комплекс заданий
(английский) стандартизированной формы 

(аудирование, чтение, письмо, 
говорение)

стандартизированной формы 
(аудирование, чтение, письмо, 
говорение)

Математика Комплекс заданий в формате ЕГЭ Комплекс заданий в формате ЕГЭ
Информатика Контрольная работа Контрольная работа
История Итоговый тест Итоговый тест
Обществознание Тестирование в формате ЕГЭ Тестирование в формате ЕГЭ

Физика Тестирование в формате ЕГЭ Итоговый тест

География Итоговый тест Итоговый тест
Химия Итоговый тест Итоговый тест
Астрономия Итоговый тест -
Биология Итоговый тест Итоговый тест
ОБЖ Итоговый тест Итоговый тест
Физическая культура Дифференцированный зачет: 

нормативах/теоретические основы
Дифференцированный зачет: 
нормативы/теоретические основы


